THỰC ĐƠN TUẦN 4 – THÁNG 9 NĂM 2023
( Từ ngày: 25/9/2023 đến ngày: 29/9/2023 )

	NGÀY
	TRƯA
	TRÁNG MIỆNG
	XẾ

	
	Canh
	Mặn
	
	

	 THỨ HAI 25/9


	Cải thảo nấu thịt nạc


	Gà kho cà ri sả
	Nhãn thái
	Bún riêu tôm thịt

	THỨ BA

26/9


	Cải dún nấu thịt nạc
	Thịt kho củ cải, nấm rơm
	Rau câu
	Cháo tôm cà rốt

	THỨ TƯ

27/9


	Canh  chua rau muống thịt nạc

	Chả cá tươi chiên xốt cà
	Yogurt
	Sữa Long Thành

	THỨ NĂM

28/9


	Bí xanh nấu tôm khô

	Trứng hấp tôm, thịt
	Bánh flan
	Bánh canh cua

	THỨ SÁU

29/9


	Mì Ý sốt thịt bằm

	Bánh Nabati
	Bánh Piza


                                                                                                                                            PHÓ HIỆU TRƯỞNG

                                                                                                                                            ( Đã kí )

                                                                                                                                           Trương Thị Huỳnh Liên

